DEMOKRAATIA,

‘ALTERNATIIVNE
REAALSUS' JA EESTI
KERKSUS

Sageli  slgavate ja  keerukate juurtega
vadrarvamused, linnalegendid, Uhiskondlikud
miidid, vandenduteooriad ja toksilised narratiivid
on Uhiskondades alati oma nisi leidnud. Nende levik
ja moju kodanike suhtumistele, arusaamadele ja
kditumisele  on  dhiskonna  kerksuse ja
vastupanuvdime usaldusvaarsed naitajad.
Uhismeedia ajastul levivad need oluliselt laiemalt ja
dinaamilisemalt ning vGimeneb ka nende mdju,
pShjustades suuremat IGhestumist, polariseerumist
ja usalduse kaotust. Need arengusuunad omakorda

kahandavad  sotsiaalset  Uhtekuuluvust ja
kogukondade vGimet raskustega toime tulla.
Vaenulikud  geopoliitilised  joud, sealhulgas

Venemaa, on leidnud vdimalusi seda keskkonda éra

kasutada oma strateegiliste eesmadrkide
edendamiseks ning ka kodumaised poliitikud
kasutavad vadrteabe esiletdusu oma

vGimupuldluste huvides, ergutades ja laiendades
oma toetusbaasi. Sisepoliitika ja viliste ohtude
sulandumine muudab niisuguste  uskumuste,
miitide,  vandenQuteooriate  ja  kahjulike
narratiivide vohamise riigi julgeoleku seisukohalt
eriti ohtlikuks.

Kimnes Euroopa Liidu liikmesriigis, sealhulgas
Eestis, tehti 2020. aasta martsis avaliku arvamuse
uuring, et hinnata Uldsuse suhtumist
demokraatlikesse institutsioonidesse ja
vaartustesse, lldist rahulolu olukorraga ja tajutavat
vordsust igas riigis.! Sellised uuringud on Usna
tavalised ja Eestis tehakse neid korraparaselt,
mistottu saab nende pdhjal teha vordlemisi kindlaid

jareldusi ebasoodsate sindmuste ja
arengusuundade maju kohta Ghiskonna
kerksusele.?  Selle  vdrdleva  rahvusvahelise

uuringuga taheti aga hinnata ka mitmesuguste
vaararusaamade, vandenduteooriate ja toksiliste
narratiivide levikut ja juurdumist. Et muu hulgas
koguti demograafilisi andmeid vastajate soo,
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vanuse, hariduse, elukoha ja poliitiliste eelistuste
kohta, andis uuring vaartusliku Ulevaate
Ghiskonnarihmadest, kes on pahatahtlike judude
propageeritavate vOi isegi konstrueeritavate nn
alternatiivsete reaalsuste suhtes kdige
haavatavamad ja mdjutatavamad. Kaesolevas
Ulevaates tuuakse esile Eestis tehtud kusitluse
md&ned pdhitulemused ja jareldused.

RAHUL, AGA SKEPTILISED

Uldiselt on Eesti elanikud oma eluga (82%) ja
praeguse Uhiskondliku seisundiga (71%) tsna rahul.
Ligi 60% vastajaist usub, et igalhel Eestis on
vBimalus saavutada edu, ja sama paljud arvavad, et
enamikku inimesi Eestis saab usaldada. Siiski ei ole
kaik rihmad nii optimistlikult meelestatud. Eelkdige
Kesk-Eesti, madalama haridustasemega ja 55-64-
vanused vastajad véljendavad suuremat sotsiaal-
poliitilise vodrandumise tunnet. Seda naitas asjaolu,
et teistega vOrreldes ndustusid nende rihmade
vastajad rohkem seisukohaga, et Eesti poliitiline
siisteem nende vajadusi eriti ei arvesta. Valdav
enamus nende rithmade esindajaist (73%) usub ka,
et midagi ei muutu olenemata sellest, kes on
valitsuses tldri juures.

Koguni 81% vastajaid usub, et teatavaid Eesti
Uhiskonnarihmi koheldakse teistest soodsamalt.
Kolm esimest riGhma, keda eeliskohtlemises
kahtlustati, on poliitilise eliidiga kontakte omavad
inimesed (92%), suurema sissetulekuga inimesed
(89%) ja pealinna elanikud (82%). Migrantide ja
vahemuste positiivset erikohtlemist kahtlustas
samas vastavalt 21% ja 9% vastanuist.

Vastajatest 42% on demokraatiaga Eestis rahul ja
47% ei ole rahul. Selgelt rahulolematud on muu
hulgas Kesk-Eesti elanikud, 45-54-aastased, mehed
ja madalama haridustasemega inimesed. Vaarib ka
markimist, et ligi pool rahulolematutest valjendas
kavatsust jatta eelolevatel valimistel osalemata.
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Ligi kaks kolmandikku vastanutest (65%) ndustub, et
korraliste valimistega ja mitmeparteisiisteemiga
liberaalne demokraatia on Eestile parim
valitsemismudel. K&ige vahem demokraatiat
pooldavad vastajad, kes pigem eelistavad tugeva ja
otsustava juhiga ststeemi, kus puuduvad parlament
ja valimised, ehk 17% vastanutest, on peamiselt
Kesk-Eesti elanikud, madalama haridustasemega
vastajad ja inimesed, kes on vdhem huvitatud
eelolevatel valimistel osalemisest.

Mitte kdiki poliitilisi institutsioone ei usaldata Eestis
vOrdselt. Kdige rohkem pdlatakse erakondi,
valitsust ja peavoolumeediat, mille vastu valjendas
usaldamatust vastavalt 72%, 52% ja 47% vastajaist.
K&ige usaldatumad institutsioonid on aga politsei
(87%), sGjavagi (76%) ning kohtuslsteem (69%).
Eesti  peavoolumeedia  vabadust

hinnates leidis vaid 11% vastajaist, et

meedia on tdiesti vaba; 53% peab

meediat pigem vabaks ja 29% ildse

mitte vabaks. Vastajaist 58% usub, et

Eesti meediat mdjutab kbige rohkem

valitsus, millele jargnevad kohe

oligarhid ja suured finantskontsernid (56%). K&ige
rohkem usuvad, et meedia ei ole vaba, Kesk-Eestis
elavad, 55—-64-aastased ning valimistel Eesti
Konservatiivset Rahvaerakonda (EKRE) eelistavad
vastajad.

Raakides ohtudest isiklikule identiteedile ja
vaartustele, leidsid vastajad, et suurim oht on
sisserandajad (56%). Seda ohtu tajuvad eelkdige
45-54-3astased, meessoost, madalama
haridustasemega, Kesk-Eesti ja EKRE toetajatest
vastajad.

Teisalt arvab enamik vastajaid, et isiklikku
identiteeti ja vaartusi ei ohusta jargmised tegurid:
Euroopa Liit (66%), Ladne Uhiskonnad ja nende

eluviis  (62%), Ameerika Uhendriigid (58%),
teistsuguse seksuaalse sdttumusega inimesed
(LGBTI) (50%). Need vastajad on tadpiliselt

vanuserihmast 18-34, kdrgharidusega, POhja-Eesti
elanikud ja Reformierakonna toetajad.

Eri  Uhiskonnarihmade valmiduses loobuda
teatavatest Oigustest ja vabadustest (nt reisimis-,
Uhinemis-, sdnavabadus jm) muude prioriteetide
nimel leiti vaga suuri lahknevusi. Need kisimused
on kill hiupoteetilised, aga aitavad ennustada
Uhiskonna IBhestumist ja polariseerumise marke
riigis. Seetdttu on vidga oluline analldsida

moningaid  markimisvadrseid  erinevusi  eri
demograafiliste rithmade vastuste vahel.
Uldiselt on 48% vastajaist valmis loobuma

vabadustest suurema turvalisuse nimel (43% on
vastu), 46% parema majandusliku olukorra nimel
(46% on vastu) ja 42% Eesti traditsiooniliste
vaartuste sailitamise nimel (47% on vastu).
PrototUlpselt olid need, kes olid valmis loobuma
vabadustest turvalisuse nimel, Ule 65 aasta
vanused, madalama haridustasemega, Pohja-Eesti
maapiirkondade elanikud ja EKRE toetajad.
Seevastu vastajad, kes ei ole valmis loobuma oma
pohivabadustest turvalisuse nimel, on 18-24-
aastased, kdrgharidusega inimesed, Tallinna ja
LGuna-Eesti elanikud ja Sotsiaaldemokraatliku
Erakonna toetajad.

Statistiliselt esinduslike vastajarthmade hulgas
vdljendasid  valmidust loobuma vabadustest
parema majandusliku olukorra nimel 35-44-
aastased, madalama haridustasemega inimesed,
Ladne-Eesti elanikud ja EKRE toetajad. Selliseks
loobumiseks ei olnud valmis pigem 55—64-aastased,
kdrgharidusega inimesed, Tallinna ja Ida-Eesti (Ida-
Virumaa) elanikud ja  Sotsiaaldemokraatliku
Erakonna toetajad.

Eestlasi, kes toetavad &igustest ja vabadustest
loobumist  Eesti  traditsiooniliste  vaartuste
sailitamise nimel, vOib statistilise Gldistuse teel
ligitada jargmistesse esindusriihmadesse: (le 65-
aastased, madalama kooliharidustasemega, Laane-
Eesti maapiirkondade elanikud ja EKRE toetajad.
Uhiskonnarithmad, kes ei ole valmis samal pdhjusel
Oigustest loobuma, olid 18—-34-aastased, Tallinna
elanikud, kdrgharidusega inimesed ja
Sotsiaaldemokraatliku Erakonna toetajad.

Uldiselt naitavad  kisitluse  tulemused, et
vastuvGtlikkus mitmesugustele Uleilmsetele
vandendudeteooriatele on Eestis Usna vahene.
Vastajaist 59% ei ndustu (16% ndustuvad) vaitega,
et juutidel on liiga palju vGimu ning neil on maailma
valitsuste ja institutsioonide dle salajane kontroll.
Ligikaudu 44% Eesti elanikest ei ole ndus (37% on
ndus) vaitega, et maailma elukorraldust dikteerivad
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mitte valitud juhid, vaid salajased rihmad, kes
pllavad kehtestada totalitaarset maailmakorda.
Peale selle ei ndustu 42% vastajaist (26% ndustub)
vandenduteooriaga, mille kohaselt 2001. aasta
rinnakuid New Yorgi Maailma Kaubanduskeskusele
kavandas ja viis labi Ameerika valitsus ja mitte Al
Qaeda. Eesti ajalooga seotud narratiividest usub
22% vastajaist (65% ei usu), et Eesti Uhines
Noukogude Liiduga vabatahtlikult ja seaduslikult.
Seda mdadti usuvad pigem 55-64-aastased,
madalama haridustasemega vastajad ja
Keskerakonna toetajad.

Siiski on Eestis levinud arvukalt muid aktuaalseid
teemasid puudutavaid alusetuid uskumusi ja
vadrarvamusi. Vastajaist 56% usub, et EL ja Brissel
dikteerivad Eesti poliitikat ja Eestil endal ei ole
sdnadigust ega mdju. Seejuures tuleb arvesse vdtta,
et 57% elanike arvates on Eesti on alati olnud
réhutud ja eestlased ei saa kunagi ise oma teed
valida. Seda arusaama jagavad peamiselt 45-54-
aastased, meessoost, madalama haridustasemega,
Kesk-Eestis elavad ja EKREt toetavad vastajad. Selle
vadrarusaamaga ei noustu peamiselt 18-24-
aastased, kdrgharidusega inimesed, Tallinna ja Ida-
Eesti (Ida-Virumaa) elanikud ja
Sotsiaaldemokraatliku Erakonna toetajad.

Ligikaudu 33% vastajaid usub (51% ei usu), et NATO
ei soovi vBi ei suuda Eestit s6jaliselt kaitsta. Need
vastajad on tadpiliselt vanuserihmast 45—

64, madalama haridustasemega, Kesk-Eesti
elanikud  ja  Keskerakonna  toetajad.
Vastupidist arvamust jagavad Uldiselt 18—-24-

ja Ule 65-aastased, kdrgharidusega inimesed,
PGhja- ja Ida-Eesti (Ida-Virumaa) elanikud ja
Sotsiaaldemokraatliku Erakonna toetajad.
Sama suur osa elanikkonnast ehk 30%
vastajaist arvab (59% ei arva), et NATO Eestis
viibimise ainus pohjus on arritada ja provotseerida
Venemaad. Seda arvamust  jagavate ja
mittejagavate vastajarihmade Uldprofiil on Usna
sarnane eespool kirjeldatutega.

Uuringus olid luubi all riikidevahelist vordlust
vGimaldavad kisimused, kuid Uhe peamise
puudusena jaeti valja mdned kdige tulpilisemad
kohaliku ja/voi piirkondliku levikuga
vandenduteooriad, uskumused, narratiivid ja
vadrarvamused. Teemade hulgas, mis on huvi

pakkunud nn alternatiivse reaalsuse pooldajatele ja
leidnud vastukaja kogu Eesti Ghiskonnas, on naiteks
parvlaev Estonia 1994. aastal hukkumise pdhjused,
strateegilise tahtsusega raudteeliini Rail Baltic
ehitamine, ulatuslik rahapesu Eesti pankades ning
suhtumine Eesti metsade kiirenevasse raadamisse.
Uuring ei hdlmanud ka muid n-6 dleilmseid
teemasid, mis on tdhelepanu palvinud mujal ja
joudnud ka Eestisse, sealhulgas 5G-vGrgustike

kasutuselevdtt ja  vaktsineerimistega seotud
vaidetavad riskid. (Et uuring valmis enne
koroonaviiruse pandeemia puhkemist, ei uuritud
pandeemia pdhjusi puudutavate
vandenduteooriate levikut). Mdned
neist teemadest vdidakse pdorata
poliitilisteks ja inforelvadeks, mis
parsivad sotsiaalset Uhtekuuluvust ja
usaldust, suhteid liitlastega ja isegi
sotsiaal-poliitilist korda kodumaal.
Parvlaev Estonia juhtumi taasavamist tuleb
hoolikalt jalgida, arvestades eelkdige selle

tundlikkust ja potentsiaali valitsuse ja Uhiskonna
ning Eesti ja Rootsi — Ladnemere piirkonna Uhe
pdhipartneri — vahelise usalduse I16hkujana.?

Arvestades rahulolu demokraatia ja valitsemisega
Eestis, on riigi kerksuse osas p&hjust optimismiks.
Seda meelsust tdendavad uuringutulemused, mille
kohaselt mdned kdige levinumad
vandenduteooriad ei ole Eesti Gihiskonnas suuremat
kdlapinda leidnud. Siiski ei ole Eesti elanikud taiesti
immuunsed narratiividele, mis kujutavad Eesti
strateegilisi valikuid — ELi ja NATO liikkmeks astumist
—kahjulike vdi asjatutena. Muret tekitab ka inimeste

hipoteetiline valmisolek loobuda inimdigustest,
pdhivabadustest ja turvalisusest. Samamoodi on
valja kujunenud ja kujunemas rihmadevahelisi
erinevusi, mis vBivad ennustada kahjuliku
polariseerumise tousu ja Uhiskonna
vastupanuvGime ndrgenemist.

Need erinevused, mis on ahvatlev ja viljakas pinnas
vaenulikule mdojutustegevusele, tulevad esile
vanuse, haridustaseme, (ldise heaolu ja eluga
rahulolu, tajutud kaasatuse ja geograafilise asukoha
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|dikes. Uldjoontes vdib vandenduteooriatele,
toksilistele narratiividele ja vdarteabekampaaniatele
haavatavaks ja vastuvétlikumaks pidada Kesk-Eestis
elavaid, 45—-64-aastasi ja madalama
haridustasemega rihmi. Enamik neid rihmi tunneb
end ka Eesti sotsiaal-poliitilisest elust rohkem
voorandununa, mis omakorda siivendab
usaldamatust, turvatunde puudumist ja ebakindlust
mitmesuguste riigis valitsevate probleemide suhtes.

Siiski tuleb piisavat tdhelepanu pddrata koigi
haavatavate Uhiskonnariihmade muredele ja
arusaamadele, kui tahetakse valtida faktivabadest
ja/voi fakte moonutavavatest nn alternatiivsetest
reaalsustest tulenevat edasist kahju. Eelkdige ei tohi
alahinnata kodanikuihiskonna rolli. Faktipdhise
teadlikkuse, kriitilise md&tlemise, kuuluvustunde
ning demokraatlike vaartuste omaksvGtmine on
vBimatu ilma tugeva ja aktiivse eestvedamiseta

rohujuuretasandil. Sama tahtis on kindlaks teha
need, kes konkreetsete haavatavate
Ghiskonnarihmade kognitiivsest ja emotsionaalsest

Voib-olla
darmuslikke suhtumisi

Gllatuslikult — ei  leitud  uuringuga
ega vastuvGtlikkust nn

alternatiivsele  reaalsusele  Kirde-Eestis  (lda- ) o ! .

Virumaal), mille elanikkond on peamiselt manipuleerimisest tegelikult geopoliitilist kasu
venekeelne. Need tulemused néitavad, et ehkki |C>leavagl.( dNendg toe“Ssdt T(Ot“\('lg’ tegelw(st,
venekeelset elanikkonda nende etnolingvistilise Eorgt:sn u. ) |Ja ~_moJu UNS, anaC; . Ivae'e
tausta  tOttu  sageli  stereotllbitakse ja ons rueer.lm.lse V(?!, . .v0|men amlse ja
julgeolekuchuna kujutatakse ning valitsus ja propageerimisel tuleb jarjekindlalt avalikkuse ette
kodanikuthiskond suunavad just neile oma tuua mngm need !5|kud . Besti kerksuse ja
visrinfovastaseid meetmeid vBivad vastupanuvdime kahjustamise eest vastutusele

o ) . L votta.
vandenduteooriatele ja vaarteabele olla isegi

vastuvGtlikumad hoopis muud rihmad.
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1 Tuhande elaniku kisitluses kasutati stratifitseeritud mitmeetapilist juhuvalimit ning kusitlus viidi labi arvutipdhise isiku- ja telefonikisitluse
vormis. Vastajad moodustasid soo, vanuse, hariduse, elukoha ja asula suuruse poolest esindusliku valimi riigi elanikkonnast. Vastajate poliitilisi
eelistusi uuriti kiisimusega, mis erakonna poolt nad haaletaksid, kui valimised oleksid jargmisel nadalavahetusel. Andmete kogumist igas riigis
(Austria, Bulgaaria, Eesti, Leedu, Lati, Poola, Rumeenia, Slovakkia, Tsehhi ja Ungari) koordineeris Tsehhi ariihing FOCUS, s.r.o. Slovakkia
vabathenduse GLOBSEC korraldatud ja USA sihtkapitali National Endowment for Democracy toetatud projekti raames tehtud uuringu pdhjal
avaldati 2020. aasta suvel aruanne. Vt Dominika Hajdu ja Katarina Klingova, Voices of Central and Eastern Europe: Perceptions of democracy &
governance in 10 EU countries [Kesk- ja Ida-Euroopa haaled: demokraatia ja valitsemise tajumine 10s ELi riigis] (Bratislava: GLOBSEC, 2020).

2 (Jks siistemaatilisemaid pikiuuringuid Eestis on Kaitseministeeriumi tellimusel tehtud uuring ,Avalik arvamus ja riigikaitse”. See keskendub
eelkoige riigikaitsele, kuid kisimused hdlmavad ka selliseid Ghiskonna kerksuse aspekte nagu avalikkuse usaldus institutsioonide vastu, ohtude
tajumine, suhtumine riigikaitse ja vélispoliitika eri aspektidesse, meedia tarbimine jms. Vt nt 2019. aasta aruannet Avalik arvamus ja riigikaitse
(Tallinn: Turu-Uuringute AS, 2019).

3Vt ,Ratas: Estonia ferry wreck needs a new investigation” [Ratas: Estonia vajab uut veealust uurimist], ERR News/BNS, 28. september 2020;
Jon Henley ,'Tell us the truth': hole found in sunken ship's hull proves us right, say families” [Radkige meile t&tt: Idhedaste sénul tdendab
laevakeres leitud auk, et neil on digus], The Guardian, 4. oktoober 2020.

AUTORIST

DMITRI TEPERIK

Dmitri Teperik on RKK tegevjuht. Tema uuringute teemad on
rahvuslik kerksus, strateegiline kommunikatsioon ning julgeolekuga
seotud arengud Balti riikide ja Ukraina tGhiskondades.

TUNNUSTUS
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Keskuse ametlikku seisukohta.
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